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Gaylens Sánchez Pena nasceu em 18 de novembro de 1985, na cidade 

de Guantánamo em Cuba. Filha de Yamila Pena Heredia e Jesus Sánchez 

Pena, Gaylens teve uma infância tranquila, e como filha única seus pais 

sempre batalharam para darem o melhor a ela. Desde pequena gostava 

de Medicina, porém sonhava em tornar-se Engenheira.  

Graduou-se em Medicina em julho de 2009 e dedicou quatro anos de 

sua carreira na Venezuela. Em 25 de agosto de 2016 chegou ao Brasil 

pelo programa Mais Médicos, e concluiu sua participação em novembro 

de 2018, retornando brevemente a Cuba.  

Em janeiro de 2019 retornou a Pilar e trabalhou por três anos na 

farmácia Almodóvar, que posteriormente tornou-se Faz Farma. Ali 

trabalhou até sua aprovação no Revalida, o Exame Nacional de 

Revalidação de Diplomas Médicos Expedidos por Instituição de 

Educação Superior Estrangeira. Gaylens recebeu sua grande vitória, o 

seu registro médico, o CRM, em janeiro de 2023. Atualmente, ela atua 

no atendimento pediátrico em Salto de Pirapora e no posto de saúde 

Helena Lacerda, pelo programa Mais Médicos.  

Gaylens é mãe de Gabriela Matos Sánchez, que reside com ela há dois 

anos em Pilar do Sul, o que é causa de grande felicidade.  

Gayles é uma médica muito dedicada à prestação de cuidados de saúde 

à comunidade e ama muito esta cidade que a acolheu de braços abertos.  


