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Fago saber que a CAMARA MUNICIPAL DE
PILAR DO SUL aprovou, e eu ANTONIO JOSE PEREIRA, sanciono e promulgo a
seguinte Lei:

Art. 1° - Fica instituido no Municipio e incluido no
calendério oficial de eventos o Dia de Conscientizagdo e Enfrentamento a Fibromialgia, no
dia 12 de Maio.

Art. 2° - Nesta data poderdo ser realizadas palestras,
debates e agdes correlatas com profissionais da area sobre a conscientizagdo e orientagdo
da doenga, com a participagdo de servidores da administra¢do publica municipal, a critério
da pasta correlata.

Art. 3° - As despesas decorrentes com a execugdo
desta Lei correrdo por conta de dotagdo consignada no or¢gamento

Art. 4° - Esta lei entra em vigor na data de sua
publicagdo.
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PROJETO DE LEI N° J 72019
De 15 de abril de 2019

INSTITUI NO CALENDARIO OFICIAL DO
MUNICIPIO O DIA 12 DE MAIO, COMO DIA
DE CONSCIENTIZACAO E ENFRENTA-
MENTO A FIBROMIALGIA, NO MUNICIPIO
DE PILAR DO SUL E DA OUTRAS
PROVIDENCIAS.

JUSTIFICATIVA

O presente Projeto de Lei ¢ uma sugestdo da
ABRAFIBRO — Associagio Brasileira dos Fibromialgicos, entidade que atua na orientagdo
e informaglo para melhorar a qualidade de vida e tratamento de portadores da
Fibromialgia.

Fibromialgia ¢ uma sindrome comum, na qual a
pessoa sente dores por todo o corpo durante longos periodos, com sensibilidade nas
articulagdes, nos musculos, tenddes e em outros tecidos moles. Junto com a dor,
a fibromialgia também causa fadiga, disturbios do sono, dores de
cabega, depressdo e ansiedade.

De cada 10 pacientes com fibromialgia, sete a nove
sdo mulheres. Ndo se sabe a razdo porque isto acontece. Ndo parece haver uma relagédo
com hormonios, pois a fibromialgia afeta as mulheres tanto antes quanto depois
da menopausa.

A idade de aparecimento da fibromialgia ¢ geralmente
entre 0s 30 e 60 anos. Porém, existem casos em pessoas mais velhas e também em criangas
¢ adolescentes.

As causas da fibromialgia ainda sdo desconhecidas,
mas existem varios fatores que estdo frequentemente associados a esta sindrome como
Genética, Infecgdes por Virus, distirbio do sono, trauma fisico, entre outros.

Existe uma variedade de medicamentos e outros tipos
de tratamentos podem ajudar a controlar os sintomas, porém, infelizmente ainda ndo ha
cura para a Fibromiagia.

Neste sentido, este Projeto de Lei objetiva dar
conhecimento a Populagdo sobre esta doenga e atuar através de informagdes que possam
levar a um tratamento adequado. Além disso, ¢ importante que os orgdos de Saude do
Municipio possa fazer essa atuagdo de forma integrada com profissionais ligados ao
Governo do Estado e também ao Governo Federal.
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